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Resultados preliminares, estudio en curso.

Objetivos del estudio: Valorar el efecto de una fórmula enteral hiperproteica con
elevado aporte de grasas en el control glicémico de pacientes críticos en situación
hipergl icémica, f rente a una fórmula de contro l  hiperproteica.

Metodología: Se han estudiado 30 pacientes de UCI diabéticos o hiperglicémicos
(50% de la muestra prevista).

Resultados: Ambos grupos fueron homogéneos en cuanto a edad, APACHE II,
antecedentes de diabetes, de corticoterapia y de sepsis al ingreso.
En el análisis preliminar de los primeros pacientes, el grupo nutrido con Novasource®
Diabet Plus mostró frente a la dieta de control: 1.: Reducción de los niveles de
glicemia. 2.: Disminución de las necesidades de insulina. 3.: Excelente tolerancia
de ambas dietas ya que no hubo diferencias significativas en la incidencia de
complicaciones digestivas entre ambos grupos.
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